
Пародолжительность 

учебной недели 1 - 4 класс - 5 ти дневная рабочая  неделя  

Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

ФОП НОО приказ №37 30.08.23

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Итого 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс

Русский язык 5 5 5 5 20 контрольная работа контрольная работа контрольная работа контрольная работа

Литературное чтение 4 4 4 4 16 контрольная работа контрольная работа контрольная работа контрольная работа

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 2 2 2 6 контрольная работа контрольная работа контрольная работа

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
контрольная работа контрольная работа контрольная работа

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8

контрольная работа контрольная работа контрольная работа

Основы религиозных культур и 

светской этики

Основы религиозных культур и светской 

этики 
1 1

Творческий отчет

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4

Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ

Музыка 1 1 1 1 4
творческий отчёт

 (концерт)

творческий отчёт

 (концерт)

творческий отчёт

 (концерт)

творческий отчёт

 (концерт)

Технология Технология 1 1 1 1 4
Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ

Физическая  культура Физическая  культура 2 2 2 2 8
Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов

20 22 22 23 87

Физическая  культура Физическая  культура 1 1 1

1 1 1

21 23 23 23 87

21 23 23 23 90

Класс - комплект 1 и 2 классы  23 часа 

Класс - комплект   3и4 классы 24 часа (деление на группы 3 класс- физическая культура, 4 класс -ОРКСЭ)

Учебный план начального общего образования 

МКОУ "Зотинская СШ" 2023-2024 учебный год 

Продолжительность учебного года - 34 недели                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Учебные предметыПредметные области

Искусство 

Всего по учебному плану

Итого

Итого

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Максимально допустимая учебная нагрузка (5-дневная рабочая неделя)

Обязательная часть УП

Русский язык и литературное 

чтение

Количество часов в неделю Формы промежуточной аттестации



Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

приказ № 37 30.08.23

ФОП ООО

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс итого 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс

Русский язык 5 6 4 3 3 21
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

Литература 3 3 2 2 3 13
собеседование собеседование собеседование собеседование собеседование

Иностранные языки
Иностранный 

язык(английский)
3 3 3 3 3 15

Комплекс

 заданий 

стандартизирован

ной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

математика 5 5 10 контрольная

 работа

контрольная

 работа

алгебра 3 3 3 9 контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

геометрия 2 2 2 6
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

вероятность и статистика 1 1 1 3
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

информатика 1 1 1 3
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

история 2 2 2 2 2 10
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

обществознание 1 1 1 1 4
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

география 1 1 2 2 2 8

Комплекс

 заданий 

стандартизирован

ной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

Физика 2 2 3 7
контрольная

 работа

контрольная

 работа

контрольная

 работа

Химия 2 2 4
контрольная

 работа

контрольная

 работа

Биология 1 1 1 2 2 7

Комплекс

 заданий 

стандартизирован

ной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизирова

нной

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

Комплекс

 заданий 

стандартизированн

ой

 формы

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России (ОДНКНР)

1 1 2

собеседование собеседование

Изобразительное искусство 1 1 1 3 Выставка работ Выставка работ Выставка работ

Музыка 1 1 1 1 4

проект проект проект проект

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ Выставка работ

Основы безопасности 

жизнедеятельности
1 1 2

собеседование собеседование

Физическая  культура 2 2 2 2 2 10
Сдача нормативов Сдача нормативовСдача нормативовСдача нормативов Сдача нормативов

27 29 30 31 32 149

Общественно научные 

предметы
история 0,5 0,5 контрольная

 работа

Физическая  культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности

Физическая  культура 1 1 1 1 4

Сдача нормативов Сдача нормативовСдача нормативовСдача нормативов

Финансовая грамотность 1 1 1 3 собеседование собеседование собеседование

курсы по выбору
"Практическое 

обществознание"
0,5 0,5

собеседование

2 1 2 2 1 8

29 30 32 33 33 157

29 30 32 33 33 157

Итого

Итого

Максимально допустимая учебная нагрузка (5-дневная 

рабочая неделя)

Общественно научные 

предметы

Учебный план основного общего образования  

МКОУ "Зотинская СШ" 2023-2024 учебный год

Пародолжительность учебной недели -5-ти дневная рабочая неделя

Продолжительность учебного года - 34 недели

Всего по учебному плану

Обязательная часть УП

Русский язык и 

литература

Предметные области Учебные предметы
Формы промежуточной аттестации

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Математика и 

информатика

Естественно-научные 

предметы

Искусство 

Физическая  культура  и 

основы безопасности 

жизнедеятельности



Русский язык Б

Литература Б

Иностранные языки
Иностранный язык 

(английский язык )
Б

Алгебра и начала 

математического анализа
У

Геометрия У

Вероятность и статистика У

Информатика Б

Физика Б

Химия Б

Биология Б

история Б

обществознание У

география Б

Физическая  культура Б

Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б

Индивидуальный проект

Математика и информатика

Естественно-научные 

предметы

Общественно-научные 

предметы

Физическая культура, основы 

безопасности 

жизнидеятельности

Обязательная часть

Русский язык и литература

Учебный план среднего общего образования 

МКОУ "Зотинская СШ" 10 класс

социально-экономический профиль ФОП СОО

Продолжительность  учебного года -34 недели

Продолжительность учебной недели - 5- ти дневная рабочая неделя  

Предметные области Учебные предметы

Уровень 

изучения 

предмета 

(Базовый/

Углубленны

й)

Количество 

часов за 2 года 

обучения

(Базовый/

Углубленный)



Итого

Предметы и Курсы по выбору Физическая культура

0

Всего часов при делении классов на подгруппы

Часть,формируемая участниками образовательных отношений

Итого

Всего по учебному плану

Максимально допустимая учебная нагрузка



пр. №37

Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

30.08. 2023г.

кол-во 

часов в 

неделю

кол-во 

часов в 

год

кол-во 

часов в 

неделю

кол-во 

часов в 

год 

10 класс 11 класс

2 68
контрольная

 работа

3 102 собеседование

3 102
контрольная

 работа

4 136
контрольная

 работа

3 102
контрольная

 работа

1 34
контрольная

 работа

1 34
контрольная

 работа

2 68
контрольная

 работа

1 34
контрольная

 работа

1 34

Комплекс

 заданий 

стандартизированной

 формы

2 68
контрольная

 работа

4 136
контрольная

 работа

1 34

Комплекс

 заданий 

стандартизированной

 формы

2 68

Сдача нормативов

1 34
собеседование

1 34 защита проекта

Учебный план среднего общего образования 

10 класс 2023-2024 учебный год 

социально-экономический профиль ФОП СОО

10 класс 11 класс Формы промежуточной аттестации



32 1088 0 0

тестирование 

1 34 защита проекта 

1 34 0 0

33 1122 0 0

34 1085

33



пр.№37

Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

30.08.2023г.

кол-во 

часов в 

неделю

кол-во 

часов в 

год

кол-во 

часов в 

неделю

кол-во 

часов в 

год 

10 класс 11 класс

Русский язык Б 68 1 34
контрольная

 работа

Литература Б 204 3 102 собеседование

Родной язык Б 68 1 34
контрольная

 работа

Родная литература

Иностранный язык 

(английский язык )
Б 204 3 102

Комплекс

 заданий 

стандартизированной

 формы

Второй иностранный язык 

(немецкий)

История Б 136 2 68
контрольная

 работа

Россия в мире

Экономика

Право

Обществознание Б 136 2 68 тестирование 

География Б 68 1 34

Комплекс

 заданий 

стандартизированной

 формы

Математика Б 272 4 136
контрольная

 работа

Информатика Б 68 1 34 тестирование 

Физика Б 136 2 68
контрольная

 работа

Астрономия Б 68 1 34
контрольная

 работа

Химия Б 68 1 34
контрольная

 работа

Биология Б 68 1 34

Комплекс

 заданий 

стандартизированной

 формы

Естествознание

Физическая  культура Б 204 2 68 Сдача нормативов

Экология

Основы безопасности 

жизнедеятельности
Б 68 1 34

собеседование

Итого 0 0 26 884

Физическая  культура 1 34 Сдача нормативов

Предметы и Курсы по 

выбору
Индивидуальный проект ЭК 68 1 34 защита проекта защита проекта 

"Логические основы 

математики"
1 34

68 0 0 3 102

0 0 29 986

2170 34

29

Часть,формируемая участниками образовательных отношений

Продолжительность  учебного года -34 недели

Продолжительность учебной недели - 5- ти дневная рабочая неделя  

Всего часов при делении классов на подгруппы

Количество 

часов за 2 года 

обучения

(Базовый/

Углубленный)

10 класс

  

Уровень 

изучения 

предмета 

(Базовый/

Углубленны

й)

Итого

Всего по учебному плану

Максимально допустимая учебная нагрузка

 (5-дневная рабочая неделя)

Родной язык и родная 

литература

Иностранные языки

Общественно научные 

предметы

Математика и информатика

Естественные науки

ФК, экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности

Формы промежуточной аттестации

Русский язык и литература

11 класс

  

Учебный план среднего общего образования 

МКОУ "Зотинская СШ"  11 класс 2023-2024 учебный год 

Обязательная часть

Предметные области Учебные предметы



Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

приказ № 37   30.08.2023г.

количество часов 

в неделю

классы 

9

Русский язык 1 контрольная работа

Литература 1 собеседование 

Иностранный язык Немецкий язык 0,5 собеседование 

Математика и 

информатика
Математика 3

контрольная работа

Всеобщая история. контрольная работа

История России контрольная работа

Обществознание 1 тестирование 

География 1 комплекс заданий стандартизированной формы

Естественнонаучные 

предметы 

физика

биология 

химия

0,5

0,5

0,5

контрольная работа

контрольная работа

контрольная работа

Математика и 

информатика
информатика 0,5

собеседование 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5

собеседование 

11Итого 

Учебный план основного общего образования

МКОУ "Зотинская СШ" 2023-2024 учебный год 

Биль Платона Николаевича

обучающегося на дому 9 класс 

Предметная область Учебные предметы 

Русский язык и 

литературное чтение

Общественно-научные 

предметы 

1

Формы

промежуточной аттестации



Учебный план  внеурочной деятельности

пр.№ 37 

Утверждаю:

директор школы

_____Трещалов М.Е.

30.08.2023г.

МКОУ "Зотинская СШ"

на 2023-2024 учебный год по ФОП   НОО, ООО и СОО

направление 1-2 3-4 5 6 7 8 9 10 11 1-2 3-4 5 6 7 8 9 10 11

Физкультурно

спортивное и оздоровительное
1

контрольное

мероприятие 

Общекультурное 
1 1 1 1 1 1 1 1

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

Общеинтеллектуальное 
2 2 2 2 2 2 2 2 2

презентация 

работы

презентация 

работы

презентация 

работы

презентация 

работы

презентация 

работы
презентация работы

презентация 

работы

презентация 

работы
презентация работы

Социальное 
1 1 1 1 1 1 1 1

1

творческий 

отчет

творческий 

отчет

творческий 

отчет

творческий 

отчет

творческий 

отчет
творческий отчет

творческий 

отчет

творческий 

отчет
творческий отчет

Духовно-нравствкнное 
1 1 1 1 1 1 1 1 1

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

контрольное

мероприятие 

Итого
5 5 5 5 5 5 5 5 5

класс Формы промежуточной аттестации



Направление Название 9 класс

Физкультурно

спортивное и оздоровительное

Общекультурное «Школа безопасности» 1

Общеинтеллектуальное 

«Элементы теории 

вероятностей» 1

Социальное «Мир моих интересов» 1

Духовно-нравствкнное «Разговоры о важном» 1

Итого 4

Коррекционно-развивающая 

деятельность

Педагог-психолог 3

Итого 7

Учебный план 

 внеурочной деятельности

 МКОУ "Зотинская СШ" 

2023-2024 уч. г.

 Биль Платона Николаевича 

обучающегося на дому 9 класс
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